
8. Discussion Section的寫法



8.1 撰寫前的準備

➤ Discussion (討論)是論⽂的最後⼀個section，可說是相當重要
且最難寫的⼀個section 

➤ 在Discussion⼀章中，必須就Introduction的研究⽬的，探討⾃
⼰的研究進⾏到何種階段 

➤ Discussion的內容必須涵蓋三個⾯向 

➤ 1. 從研究⽬的來看研究結果，會導出什麼結論︖ 

➤ 2. 把結果與他⼈發表的結果互相對照，會導出什麼結論︖ 

➤ 3. 把結果與已經確⽴的理論互相對照，會導出什麼結論︖



➤ 第⼀點最重要，從研究⽬的來看研究結果，會導出什麼結論︖ 

➤ 探討就Introduction的研究⽬的所得的結果能得到什麼解答，或導出什麼結論 

➤ 第⼆點和第三點提到的他⼈的研究與已經確⽴的理論 

➤ 除了可以幫助讀者理解討論的內容，同時也可證明其研究結果確實有科學的理論基礎 

➤ 不過，有許多作者在撰寫Discussion這章時，過分圍繞在他⼈的研究成果或是已經確⽴
的理論上，並沒有從⾃⼰的研究中導出新的結果，充其量也只是證明了⾃⼰的研究結果
與前⼈的理論相符，對於科學的發展完全沒有幫助，這樣的論⽂就沒有價値了 

➤ Discussion的重點，在於作者就研究⽬的探討研究結果 

➤ 切記：⽂獻結果只是必要時⽤來補充說明⾃⼰的硏究結果，不是Discussion的重⼼，千
萬不要讓討論變成了⽂獻review 

➤ 在Discussion⼀章中，是否要提及Introduction的研究⽬的和Results的結果? 

➤ 因爲這兩個項⽬都已於前⾯的section詳細說明，在Discussion⼀章中無須詳細贅述 

➤ Results⼀章的寫法，只須詳述所得結果，實驗⽅法和程序只要簡單記載，這樣的邏輯也
適⽤於Discussion⼀章 

➤ Discussion⼀章當然需要提到硏究⽬的，但無須做太詳細的說明。提到結果時，簡單扼要地
說明即可。要以研究結果闡明研究⽬的時，最重要的是要呈現結果對於研究⽬的的重要性



8.2 ⽂法要點

➤ Discussion⼀章所⽤的時態 

➤ 在描述作者進⾏過的活動時，要使⽤過去式 

➤ 引⽤⽂獻時，若⽂獻是⼀般⼤衆所知的事實，就要使⽤現在式 

➤ 記載研究結果時，若結果涉及⼀般⼤衆所知的原理時，也要使⽤現在式 

➤ 不過，作者所得到的研究結果，有時也會被認爲是⼀項事實，在這種情況
下，使⽤現在式撰寫會較爲⾃然 

➤ 因此，作者必須判斷此研究結果的正確性。所謂的正確性，不是指寫作者
是否値得信賴，⽽是指此研究結果對任何⼈來說是否都是毫無爭議的事實 

➤ ⼀般⽽⾔，在Discussion⼀章使⽤過去式還是較適當的，例如：observed (觀
察到)、did (做過)、determined (已決定) 

➤ 即使你認爲實驗結果是毫無爭議的事實，使⽤過去式還是比較安全的做法，
但若你想強調事實的正當性，則可以使⽤現在式



➤ 以下⾯兩個例句來說明 

➤ The compound melted at 37.5°C, which indicates that this is the same compound 
as that made by the other synthetic route. (此化合物於攝氏37.5度時溶解，顯⽰其
同於以另⼀個合成法製造的化合物。) 

➤ The compound melts at 37.5°C, which indicates that this is the same compound 
as that made by the other synthetic route. 

➤ 第⼀句的寫法較爲安全，表⽰這只是實驗所得結果，並非絕對眞理，溶點是有可能改
變的 

➤ 第⼆句的⼜氣則是斷定的，它主張化合物在37.5°C溶解是個不變的事實。哪個句⼦較
正確，端看寫作者的看法，我們無法做⼀個明確的結論。但使⽤較中⽴的過去式還是
比較好 

➤ 例句中的indicates爲何使⽤現在式︖爲何第⼀句同時存在過去式與現在式動詞(melted/ 
indicates) ? 

➤ 化合物溶解了是過去的事情，所以使⽤過去式動詞melted 

➤ 現在式動詞indicates則表⽰該結果所傳達的事實，從實驗進⾏中⼀直到現在都適⽤ 

➤ 若改成過去式動詞indicated則表⽰此實驗結果只適⽤於當時，⽬前已不適⽤。若作
者要表達的就是此意，就可以使⽤過去式 indicated



8.3 寫作注意事項

➤ 撰寫Discussion時，應該謹記以下三點 

➤ 組織(organization) 

➤ 撰寫Discussion時，常常需要同時探討多種複雜的情況，因此內容的組織
清楚與否相當重要 

➤ 流暢(flow) 

➤ 爲了讓讀者能夠流暢地閱讀 Discussion⼀章，流暢度也非常重要 

➤ 邏輯(logic) 

➤ 因爲要呈現至今還沒提出的新結論，邏輯也必須相當清楚 

➤ 許多經驗不⾜的論⽂作者常因爲無法兼顧這三個原則，導致寫出來的Discussion
變成論⽂中最難理解的section 

➤ 撰寫Discussion時(其他section也⼀樣)⼀定要注意邏輯組織，讓各部分能夠⾃然
地連貫在⼀起，如此才能讓各個導出來的結論，於最後達到具有邏輯性的總結



8.4 討論的格式

➤ 有時因爲論⽂性質不同，也可把最後⼀章稱做Conclusions (結論)或 Summary (概要) 

➤ Discussion：⽤來探討所得到結果的重要性 

➤ Conclusions：因投稿期刊或研究領域的不同，所代表的意義和功能會有差異，但基本
上，結論是指不會對研究結果做過多的探討，只是忠實地呈現結果所歸納整理出來的事
實 

➤ Summary：⼀般不太常⾒，且 Summary只是某些資訊的概略，不⼀定就是結論 

➤ 論⽂的最後⼀章有可能是這三種格式的各種排列組合，作者還是要根據投稿單位的規定撰寫 

➤ Discussion：包括數種結論的結果探討(最典型的) 

➤ Discussion and Conclusions：包括數種結論的結果探討 

➤ Summary and Discussion：各種資訊的概略和結果探討 

➤ Discussion and Summary：各種結果的探討和重點的概略 

➤ Conclusions：無針對結果探討(就算有也是簡短的)的結論 

➤ Summary：各種資訊的概略，不推薦這種格式



8.5 DISCUSSION的寫作範例

➤ 範例中的號碼分別代表 

➤ ① 簡單定位 

➤ ② 參考⽂獻 

➤ ③ 使⽤分項 

➤ ④ 使⽤容易理解的⼩標 

➤ ⑤ 易懂的邏輯 

➤ ⑥ 敘述研究結果的重要性 

➤ ⑦ 分析研究結果 

➤ ⑧ 解釋研究結果解決了什麼
問題 

➤ ⑨ 今後的展望
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